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INDICACION GEOGRAFICA PROTEGIDA



         INVITACION AL “I CONCURSO DE COCINA  PEQUEÑOS CHEFS DEL MORRON”
El Consejo Regulador de la Indicación Geográfica Protegida del Pimiento de Fresno-Benavente, con su sede ubicada en Micereces de Tera, Zamora, propone y anima a la Comunidad Educativa a participar con los escolares de su Centro en el “I CONCURSO PEQUEÑOS CHEFS DEL MORRON”
El objetivo del concurso es ofrecer a los escolares de segundo y tercer ciclo de Primaria la posibilidad de conocer de cerca el pimiento morrón producido en la zona, sus bondades gastronómicas y alimenticias y la influencia que tiene el consumidor para proteger y apoyar la producción de un alimento que solo se puede producir en una determinada zona y que está avalada por una figura de calidad europea como es una Indicación Geográfica Protegida, (I.G.P.) alimentos de Calidad diferenciada.
Hay dos categorías para participar: Receta TRADICIONAL y receta INNOVADORA y cada participante elegirá la categoría  o categorías que desee.
Las recetas se enviarán escritas en un documento con el siguiente contenido:

1. Título: El nombre del plato.  
2. Ingredientes: La lista de los alimentos y elementos necesarios, indicando las cantidades exactas.

3. Preparación: Los pasos ordenados cronológicamente que explican cómo elaborar la receta paso a paso. 

4. Tiempo y dificultad: Cuánto tiempo toma la elaboración y el nivel de esfuerzo requerido.

5. Utensilios: Los materiales o herramientas de cocina necesarios.

6. Imágenes: Fotografías del plato terminado o de los pasos a seguir.

7. Historia, objetivo y/o sugerencias: El origen de esa receta, el porque de esa receta, tipos de presentación o decoración .

Este documento se enviará ANTES DEL 21.09.2026 a tecnico@pimientodefresnobenavente.es.

PREMIOS

El jurado, compuesto por  profesionales de diferentes sectores, como restauración, educativo y producción primaria, evaluará la receta en función de los siguientes criterios: objetivo de la receta, ser saludable, creatividad y presentación.

Los ganadores de cada una de las categorías podrán mostrar al público el proceso de elaboración la mañana del domingo 27 de septiembre, en la Feria de Pimiento de Fresno de la Vega y tras el evento se hará entrega de los premios.

Deseamos que consideren oportuno animar a participar a los escolares de su Centro educativo en este Concurso, una actividad que desde el Consejo Regulador de la I.G.P. creemos muy positiva para acercar a este grupo de población un recurso agronómico (semillas de morrón que pasan de generación en generación) con considerable importancia económica, gastronómica, social y cultural de la zona.  
Gracias por su atención, 

Les deseamos Feliz inicio de curso escolar.

EL CONSEJO REGULADOR I.G.P. PIMIENTO DE FRESNO-BENAVENTE.
 CONTACTO 

 Teléfono: 658767422, email:HYPERLINK "mailto:" tecnico@pimientodefresnobenavente.es
www.pimientodefresnobenavente.es

